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LE TERME:

Le Terme di Roma “Acque Albule” completamente restaurate sono tornate agli antichi splendori. Un restayling
completo delle strutture architettoniche ha reso possibile la costruzione di un complesso termale innovativo nel
settore in ambito nazionale ed internazionale, capace di offrire una vasta gamma di servizi, alcuni in convenzione
con il Servizio Sanitario Nazionale.

Le Acque Albule sono di tipo sulfureo, ipotermale. Conservano il nome che fu dato loro sin dall'antichita a causa
del colore biancastro (dall'aggettivo latino "albula" = acqua di colore biancastro), dovuto all'emulsione gassosa che
si forma in superficie, quando, al diminuire della pressione, si liberano anidride carbonica e idrogeno solforato
prima disciolti nell'acqua.

Le acque che scaturiscono dai due laghi Regina e Colonnelle, a nord della via Tiburtina, giungono alle terme
nella quantita di 3.000 litri al secondo. L'acqua minerale mantiene costantemente tutto I'anno la temperatura di
23°C. Risalgono al XIX secolo le analisi chimiche che confermarono i poteri terapeutici delle Acque Albule. Oggi
sappiamo che lo zolfo ¢ un potente antibatterico naturale con un importante effetto antinfiammatorio.

Le cure praticate nella nostra struttura sono tante e variegate nel loro indirizzo terapeutico, “tutte in convenzione
con il servizio sanitario nazionale”; un reparto dedicato alle cure inalatorie: inalazioni, aerosol, doccia
micronizzata, nebulizzazioni, insufflazioni endotimpaniche. Un reparto dedicato alla cura delle affezioni
dermatologiche e reumatiche e ginecologiche,: Fangoterapia, Balneoterapia, e Idroterapia., Irrigazioni e cure
Idropiniche.

Oltre alle tradizionali cure della medicina termale disponiamo di un’area dedicata alle prestazioni Massoterapiche
e alla cura del corpo in medicina estetica, e di un’area Wellness con all’interno, vasche kneipp,

sauna, bagno turco, idromassaggio in acqua termale, idromassaggio lombare, ascensionale e cervicale, percorso
vascolare, piscina termale riscontata zona relax, 'angolo delle tisane. Disponiamo inoltre di un parco piscine
esterne con una superficie di circa 6.000 mq di specchio acqueo.

Le cure termali saranno effettuate al mattino, le cure che dovranno essere prenotate sono: La fango-
balneoterapia e le cure per la sordita rinogena, per tutte le altre tipologie di cure non occorre la prenotazione.
CURE CONVENZIONATE CON IL SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE
» CURE INALATORIE: Malattie delle vie respiratorie sindromi Rino sinusitiche-bronchiali, rinopatia,
faringolaringite croniche, sinusite croniche, bronchite cronica, Rino sinusite cronica, rinite allergica,

» CURE PER SORDITA’ RINOGENA: Malattie Orecchio: malattie Otorinolaringoiatriche, stenosi

tubariche, otiti catarrali croniche, sordita rinogena.

» FANGO-BALNEOTERAPIA: Malattie reumatiche, osteoartrosi ed altre forme degenerative, reumatismi
extra articolari.

» BALNEOTERAPIA: Postumi di flebo-patie di tipo cronico, dermatite atopica, dermatite seborroica,
psoriasi.

» CURE IDROPINICA : Dispepsia di origine gastroenterica e biliare; Sindrome dell’intestino irritabile
nella varieta con stipsi.
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Il Servizio Sanitario Nazionale concede un solo ciclo di cure all’anno, ¢ possibile effettuare due cure nel caso in
cui si ¢ in possesso di qualche esenzione.

Per accedere alle cure & necessario, Presentarsi all'accettazione dello stabilimento termale con l'impegnativa (la
ricetta rosa) rilasciata dal proprio medico di base nella quale dovra essere indicata la patologia, la diagnosi e la
cura da effettuare (vedi schema riassuntivo D.M. 15/12/1994).

* Pagare il ticket, corrispondente a Euro 55,00 (dal 1° Gennaio 2016, ad eccezione degli esenti che invece
pagheranno Euro 3,10 presentando I'impegnativa con riportato il codice di esenzione rilasciato dalla A.S.L. di
appartenenza, compatibile con le cure termali).

* Al momento dell'accettazione vi verra rilasciato un badge a radiofrequenza che dovra essere accuratamente
conservato ed usato giornalmente per 'attivazione dei trattamenti (e successivamente anche per scaricare le cure
effettuate)

e Fare la visita presso l'ambulatorio del nostro stabilimento termale per valutare che il paziente non presenti
controindicazioni in atto con la terapia prescritta dal proprio medico di base. (La visita & obbligatoria ma non ha
nessun costo perché gia inclusa nella convenzione nazionale e nel pagamento del ticket).

Importante per la compilazione della ricetta Utilizzare le indicazioni di accesso in convenzione indicate nella
seguente tabella:

PATOLOGIE TRATTAMENTO CONVENZIONE

- Osteoartrosi e altre forme degenerative; Balneoterapia, Fango- S
- Reumatismi extra articolari Balneoterapia
- Sindromi Rino sinusitiche bronchiali
croniche;
-B hiti iche; . .
rohe l.tl cromiehe, - Cure inalatorie SI
- Rinopatia vasomotoria;
- Faringolaringiti croniche;
- Sinusiti croniche
) Ste_gos1 tubar.lche; . Insufflazioni endotimpaniche
- Otiti catarrali croniche; (Sordita Rinogena) SI
- Otiti croniche purulente £
- Psoriasi; . )
_ Eezema: Balneoterapia, Idromassaggio S

- Dermatite atopica;-

- Dispepsia di origine gastroenterica e biliare;

- Sindrome dell’intestino irritabile nella Cura Idropinica SI
varieta con stipsi.

VICTORIA TERME HOTEL **** M Via Tiburtina Valeria, Km 22,700
“Hotel Benessere & Centro Termale” VICTORIA 00011 Tivoli Terme (RM)
Tel. +39.0774.408.455 Terme Horew www.victoriatermehotel.it

* Kk ok ok

Fax. + 39.0774.408.408 anna.mercuri@victoriatermehotel.it



VICTORIA

TermE HoTEL

* %k ok %k

DICITURE RICETTE DA CONSEGNARE AI CLIENTI PER LA COMPILAZIONE DELLE
RICETTE DA PARTE DEL MEDICO CURANTE

Fangoterapia :

< Si richiede un Ciclo di 12 sedute di Fango—balneoterapia per Osteoartrosi>

Balneoterapia:

< Si richiede un Ciclo di 12 sedute di Balneoterapia per Psoriasi o Dermatite Atopica oppure

per Reumatismi Extra articolari>

Cure Inalatorie:

< Si richiede un Ciclo di Cure Inalatorie (12 inalazioni e 12 aerosol) per Bronchite Cronica

oppure per Sinusite Cronica oppure Rinite Cronica oppure Faringolaringite Cronica>

Insufflazioni:

< Si richiede un Ciclo di cura della Sordita Rinogena (12 Insuftlazioni Endotimpaniche, 6

Inalazioni e 6 Aerosol) per Otite Catarrale Cronica oppure per Stenosi Tubarica>.
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